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ゆうあい歳時記

4月から新年度が始まりまりました。今年度もゆうあいホーム、ゆうあいの里、デイサービス、ふきのとう、小島

新開の家で様々な行事を企画しています。スタッフも気持ちを新たにしてご利用者との時間を大切にしていき

たいと思います。よろしくお願いいたします。

4月の行事
誕生日会（ゆうあいホーム） ゆうあい喫茶 （ゆうあいホーム）
竹波会訪問（演舞）(ゆうあいの里） 音楽の会 （デイサービス）
フルート・ハーモニー （デイサービス） 歌の花束ほっと便（デイサービス）
お花見 （ふきのとう） お花見会 （ゆうあいホーム）

5月の行事
お花見会 （ゆうあいホーム） 誕生日会 （ゆうあいホーム）
竹波会訪問（演舞）（ゆうあいの里） 音楽の会（デイサービス）
いきいき美容教室（デイサービス） 歌の花束ほっと便 （デイサービス）
日本舞踊（デイサービス） フルートハーモニー （デイサービス）
峰ヶ峰公園ばら園散策（ふきのとう）

6月の行事
故人追悼会 （ゆうあいホーム・ゆうあいの里）
竹波会訪問（演舞）（ゆうあいの里） お誕生日会 （ゆうあいホーム）
保護司会訪問（ゆうあいの里）
故人追悼会 （ゆうあいホーム・ゆうあいの里） 音楽の会 （デイサービス）
歌の花束ほっと便 （デイサービス） 日本舞踊（デイサービス）
フルートハーモニー （デイサービス）





（２） ゆうあいVol.93

　ゆうあいの里

　ゆうあいホーム本館

　ゆうあいホーム新館

日増しに暖かな陽気になり、過ごしやすい季節になりました。

新館２階では先日レクリエーションでひな祭りのお祝いをしました。歌を歌っ

たり、折り紙で作ったお雛様に顔を描いて頂きました。皆さん、大きな声で

歌ってくださり盛り上がりました。顔を描いたお雛様を見せ合って表情の違い

を楽しみました。

桃の節句。ゆうあいの里にも可愛らしいひな

人形があります。集会室に飾りました。朝１０

時前後にみなさん集まってラジオ体操を行い

ます。お雛様も見守っておられます。ラジオ体

操の唄は、歌詞を読むと元気をもらえそうな

ので大きく書いて貼りだしています。

２月２５日に玖波地区社会協議会様の訪問

がありました。ありがとうございます。

これからもご近所仲良くおつきあいをしてい

きたいと思っています。（高野 千春）

１月

２月３日（日曜日） ゆうあいホーム本館ではご利用者の方の無病息災とご長寿を願い、節分の集いを行いました。はじ

めに今年の年男年女のご紹介をしました。（今年は年女の方が３名。）その後“節分の歌”を全員で合唱。ここでいよい

よ鬼の登場となります。「鬼は外！ 福は内！」のかけ声と共に 鬼めがけて豆、ではなく。。。“紅白の玉”をまきました。

日頃のストレス（！？）を発散されるかのように真剣な顔で玉をぶつけておられました。たまらず鬼は退散！春の訪れを

願ってみんなで♪北国の春♪を歌い節分の集いを終えました。＊昼食は恵方巻きを東北東に向かって丸かぶり（した

つもり）でした。 皆様が今年１年お元気に楽しく生活していただけますように。。。。！（竹本晴美）

節分の集い
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ゆうあいデイサービス

「おいしい」ひな祭り！（笑）

3月12日（金）12：00～16：00、利用者20名が集い、ふきのとうひな祭り会を行いました。利用者Aさんの音頭

でジュースやノンアルコールビールで乾杯した後は、ひな祭り弁当、サラダ、すまし汁の会食。皆様、「ちらし寿司

がいい味。」「豪華！」「おいしい～」と喜ばれ、少食の方もいつの間にか完食して職員を驚かせました。

午後は「音の花束ほっと便」様のコーラス鑑賞と歌。コーラスの方々が隣に座り、一緒に春の歌を歌いました。

おやつは桜餅、ひなあられ、白酒です。昼に満腹になったはずでしたが、これもペロリと召し上がられました。

最後はグループ対抗風船割り。パン！と割れる度に歓声があがり、笑顔満開の「おいしい」ひな祭りになりました。

（黒瀬千穂美）

一年の厄払い！！

鬼たちはご利用者さん

の

勢いにおされ・・・
新年の「茶話会」にて１月

２月

３月
新年を迎え、ご利用者のみなさんと楽しく過ごせる時間を

より多く作っていこうと、色々なレクリエーションを予定し、

実施しております。

１月、お茶会にてご利用者さん同士で抹茶をたて、美味しくいた

だきました。２月、職員が的になりご利用者さんの１年の厄払い

に貢献しました。３月、制作に約２ヶ月の期間をつかい、十二単

を完成させました。このすばらしい大作を前に甘酒会も行いまし

た。

（小島 慶子）

ふきのとう（小規模多機能・グループホーム）
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小島新開の家（障がい者デイサービス）

寄附者ご氏名（平成30年12月～平成31年2月）
ゆうあいホーム

藤本順子 町田浩子 岡村和樹 小宮悠 中本勝則 池田洋介 正木秀治 廣田ツヤコ 高林様 新本泰實

森本良子 織田博 木村タカコ 竹田達也 森本理恵 藤田政一 山中高子 田中紀行 坂本智美 砂原忠男

竹之内公夫 玖波地区社会福祉協議会 (株)メディカルサービス明和

ゆうあいの里

吉本佳弘 吉本信子 社会福祉法人清風会 玖波地区社会福祉協議会 お心づかいをありがとうございました。

1月

２月

３月

新年のご挨拶（年賀状風）

小島新開の案内看板完成！

バレンタインクッキング開催。

餅つき大会を行いました。




